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Découverte d’un cancer au cours de la grossesse :
quels enjeux psychologiques ?

Lla découverte d'un cancer durant ou au décours immédiat d'une grossesse
souleve, pour la femme concernée comme pour son conjoint, de nombreuses
questions complexes et parfois contradictoires : “Pourrai-je mener ma grossesse
a son terme malgré le cancer ? Et le cas échéant, a quelles condlitions ?”, “Ma
grossesse représente-t-elle un obstacle au traitement du cancer ? Ai-je les
mémes chances de guérison ?”, “Existe-t-il un lien entre ma grossesse et la
survenue du cancer ?”. De fagon moins explicite, parfois plus inconsciente mais
tout aussi présente se pose la question de I'investissement de la maternité et de
la parentalité dans un tel moment : “Comment pourrai-je m'occuper de mon
enfant ?”, “Quel devenir pour lui ?”. Les interrogations sont également
nombreuses du cété des professionnels : quel encadrement médical,
psychologique et éthique proposer a nos patientes et a leurs conjoints pour les
aider a se positionner face aux altematives thérapeutiques ? Quel accompagnement
multidisciplinaire leur proposer ? Quelles interrogations médicales et
psychologiques pour les enfants nés dans un tel contexte ?

Situation doublement bouleversante, en effet, que d'étre touchée par I'épreuve
du cancer, avec tous les enjeux vitaux que cette situation suppose, au moment
méme ou I'on s'appréte a transmettre la vie. Dans ce contexte difficile, la
possibilité de mener la grossesse a son terme malgré les traitements
oncologiques, sans trop de risques pour soi et pour I'enfant a naltre, représente
un enjeu central. De méme, I'impact de telles circonstances sur les interactions
précoces parent-enfant, mais aussi leurs conséquences sur la parentalité
lorsque la grossesse doit étre interrompue, constituent autant de sources de
questionnements psychologiques et éthiques. Devant ces interrogations, nous
restons souvent désarmés car nos connaissances monodisciplinaires ne nous
permettent pas de saisir la complexité de la situation, et les échanges
demeurent rares sur ces situations peu fréquentes. L'organisation des soins en
cancérologie doit pourtant assurer a chaque patient une prise en charge
globale qui integre I'ensemble de ces enjeux et permette non seulement
d'accompagner le patient pendant la maladie mais encore d'en anticiper les
conséquences pour lui-méme comme pour sa famille.

A l'image des quatre précédentes, cette cinquieme Journée des Unités de
Psycho-oncologie de I'Institut de Cancérologie Gustave Roussy et de I'Institut
Curie représente |'occasion d'une actualisation des connaissances
psychologiques sur ce theme. Elle se donne pour objectif de permettre la
rencontre et la confrontation des pratiques entre les professionnels intéressés
par ce questionnement : psychologues, psychiatres, psycho-oncologues, mais
aussi cancérologues, gynécologues, obstétriciens et professionnels travaillant
dans le champ de la périnatalité. Journée d'échange et de travail, elle se veut
interactive et source d’'un développement de la réflexion sur cette question qui
complete les travaux de la quatrieme journée, consacrée elle aux questions de
la fertilité et des possibilités de conception chez les patientes ayant eu
précédemment un cancer.
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ACCUEIL DES PARTICIPANTS

SEANCE INTRODUCTIVE

SESSION PLENIERE “QUELLES REALITES MEDICALE ET JURIDIQUE ?”

e Certains cancers sont-ils favorisés/déclenchés

par la grossesse ?

Dr Patricia PAUTIER - Oncologue médical, Département de Médecine, IGR, Villejuif

Quelle compatibilité médicale entre la grossesse
et les traitements du cancer ?
Dr Laurent MIGNOT - Chef du département d’Oncologie Médicale, Institut Curie, Paris

e Quel cadre législatif ?
Denis BERTHIAU - Juriste, Maitre de conférences, faculté de droit, Paris Descartes

ﬁ; PAUSE CAFE

SESSION PLENIERE “ENJEUX PSYCHOLOGIQUES”
e Fantasmatiques de la grossesse normale et pathologique

Dr Monique BYDLOWSKI - Psychiatre et psychanalyste, Directeur de Recherche honoraire
a I'INSERM, Responsable du laboratoire de recherche de la Maternité Port-Royal

PROGRAMME

¢ |mpacts de la maladie grave de la mere sur les interactions précoces
Jaqueline WENDLAND - Maitre de Conférences en Psychopathologie,
Université Paris Descartes

e Cancer et grossesse : quel accompagnement psychologique ?

Judith ALDER - Psychologue, Département de Gynécologie,
Hopital Universitaire de la Femme, Béle, Suisse

DiscussION/DEBAT 30 MINUTES

TSRl {(O)| BUFFET “CLUB SANDWICH” SUR PLACE




APRES-MIDI

16H00-17H15

TRAVAIL EN ATELIERS
Atelier 1 : Quand la grossesse s'interrompt

Dr Marie-José SOUBIEUX - Psychiatre et Psychanalyste, Institut de Puériculture de Paris*
Dr Pierre ROUSSEAU - Gynécologue-obstétricien, Chargé de recherche et d’enseignement,

Université Mons-Hainaut, Belgique

Atelier 2 : Multidisciplinarité et travail en réseau

Dr Mylene GARO - Psychiatre, Institut de Puériculture et de Périnatalogie,
Centre d’Action Medico-sociale Précoce (CAMSP), Paris

Dr Catherine UZAN - Chirurgien, Institut Gustave Roussy, Villejuif

Atelier 3 : Quel accompagnement psychologique pour la mére ?
Florence DIDIER - Psycho-Oncologue, Institut Européen d’Oncologie, Milan

Atelier 4 : Quel accompagnement familial ?
Gabriella BIANCHI - Psychologue, Service de Psychiatrie,
Organisation Socio-psychiatrique Cantonale de Lugano, Suisse

Dr Laurent MIGNOT - Chef du département d’Oncologie Médicale, Institut Curie, Paris

] .
2 PAUSE CAFE

TABLE RONDE

QUELS ROLES POUR LE PSYCHOLOGUE OU LE PSYCHIATRE
DANS LA PRISE EN CHARGE MULTIDISCIPLINAIRE ?

Point de vue du psychiatre

Point de vue du psychologue

Point de vue du gynécologue

Point de vue du cancérologue

Point de vue de la sage-femme

CLOTURE DE LA JOURNEE
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BULLETIN D’INSCRIPTION

A remplir et a adresser accompagné du reglement a :
COMM Santé - Journée IGR CURIE
76, rue Marcel Sembat - 33323 Begles Cedex

Tél. +33 (0)5 57 97 19 19 - Fax +33 (0)5 57 97 19 15

Prénom .. .

E-mail (obligatoire) t ...

Votre confirmation d'inscription vous sera adressée par e-mail exclusivement

Adresse de facturation : ...

Profession : ...

DROITS D'INSCRIPTION (forfait comprenant : conférences,
1 Tarif général : 120 €
7 Tarif formation continue : 150 € (et recevoir une convention de formation)

7 Tarif étudiant : 50 €

INSCRIPTION ATELIER (1 atelier au choix)
(7 Atelier 1 : Quand la grossesse s'interrompt
1 Atelier 2 : Multi-disciplinarité et travail en réseau
) Atelier 3 : Quel accompagnement psychologique pour la mere ?
1 Atelier 4 : Quel accompagnement familial ?

MODE DE REGLEMENT

7 Par chéque bancaire a I'ordre de COMM Santé

7 Par virement bancaire : BPSO Bordeaux Jean Jaures
Code banque : 10907 Code guichet : 00001
Compte N°: 620 21 02 8300 CIERIB: 39

Conditions d’annulation
Aucun remboursement ne sera effectué apres le 17 février 2009.




Bulletin a retourner a :

COMM Santé
“58& JOURNEE

PsycHO-ONCOLOGIE”
76, rue Marcel Sembat
33323 Begles cedex




INFORMATIONS PRATIQUES
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LIEU DE LA JOURNEE

ORGANISATION SCIENTIFIQUE

ORGANISATION LOGISTIQUE

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

TRANSPORT AERIEN

INSTITUT GUSTAVE ROUSSY

Espace Maurice Tubiana (a proximité de I'hétel Campanile)
39, rue Camille Desmoulins

94805 Villejuif Cedex

Métro Kremlin Bicétre (ligne 7), puis bus 131 jusqu’a I'lGR.
Ou Métro Villejuif Louis Aragon (ligne 7), puis navette
T-IGR ou bus 162 jusqu’a I'lGR.

Ou RER B “Laplace” puis navette T-IGR jusqu’a I'lGR.

© INSTITUT GUSTAVE ROUSSY
Unité de Psycho-Oncolosie
Département de Soins de Support
39, rue Camille Desmoulins
94805 Villejuif Cedex

© INSTITUT CURIE
Unité de Psycho-Oncolosie
Département de Soins de Support
26, rue d’UIm - 75248 Paris Cedex 05

* COMM Santé
Elise Baylocq, Audrey Morisset, Jenny Trupin

o COMM Santé - Audrey Morisset
76, rue Marcel Sembat
33323 Begles Cedex
Tél. : 05 57 97 19 19
Fax : 05 57 97 19 15
E-mail : audrey.morisset@comm-sante.com

N° Agrément a indiquer lors de vos réservations pour
pouvoir bénéficier de tarifs préférentiels : 05624AF

Valable pour transport entre le 12/03/2009 au 22/03/2009.

Des réductions sont appliquées sur une tres large samme de
tarifs dans toutes les classes de transport (Espace Premiere,
Espace Affaires, Tempo) sur I'ensemble des vols Air France
du monde. Pour obtenir les tarifs préférentiels consentis
pour cet événement.

Connectez-vous sur : www.airfrance-globalmeetings.com ou
par le lien intemet de cet événement. Vous devez garder ce

présent document de la manifestation comme justificatif.
Il peut vous étre demandé de justifier F'utilisation du tarif
consenti a tout moment de votre voyage.

Pour connaitre votre agence Air
AIR FRANCE | -0 (1 66 eo o)yl (A

— www.airfrance.com



